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 Σημείωση!
Κεφάλαιο Οκτώ / Κανονισμοί WAKO για τα αθλήματα Ρινγκ – Full Contact
Άρθρο 1. Ορισμός

Το Full Contact είναι η κατηγορία kickboxing όπου η πρόθεση ενός αθλητή είναι να χτυπήσει τον αντίπαλο με πλήρης δύναμη και ισχύ. Οι γροθιές και τα λακτίσματα πρέπει να παραδίδονται σε νόμιμες περιοχές στόχου με εστίαση, ταχύτητα και αποφασιστικότητα δημιουργώντας σταθερή επαφή. Οι γροθιές και τα λακτίσματα επιτρέπονται στο μπροστινό και πλαϊνό μέρος του κεφαλιού, στο μπροστινό και πλαϊνό μέρος του κορμού (πάνε από τη μέση) και επίσης επιτρέπεται και η τεχνική της σκούπας. Ο αγώνας εκτυλίσσεται πάνω σε ρινγκ. Ο Διαιτητής είναι υπεύθυνος για την ασφάλεια των αθλητών και να τηρεί τους κανονισμούς και αντίστοιχα οι κριτές μετρούν τις νόμιμες τεχνικές και σημειώνουν τους πόντους στις κάρτες βαθμολόγησης.  
Κάθε αθλητής υποχρεούται να κατέχει το δικό του ΔΕΛΤΙΟ ΑΘΛΗΤΗ το οποίο θα περιέχει ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ. Το δελτίο είναι έγκυρο για ένα χρόνο και θα πρέπει να παρουσιάζεται στην επίσημη ζύγιση. Σε Ηπειρωτικά και Παγκόσμια Πρωταθλήματα ΚΑΝΕΝΑΣ ΑΛΛΟΔΑΠΟΣ δεν επιτρέπεται να συμπεριληφθεί σε ΕΘΝΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ. Κατά τη διάρκεια της ζύγισης, πρέπει να παρουσιάζονται επίσημα έγγραφα ταυτοποίησης (διαβατήριο) στους επίσημους αρμόδιους.

Άρθρο 2. Νόμιμες Περιοχές Στόχου

Τα ακόλουθα σημεία του σώματος μπορούν να δεχθούν επίθεση (χτυπήματα-λακτίσματα) χρησιμοποιώντας επιτρεπόμενες τεχνικές μάχης:

· Κεφάλι
· Πρόσωπο, πλάι προσώπου, μέτωπο

· Κορμός
· Εμπρός και πλάι πάνω από τη μέση
· Πόδια
·  Κάτω από τον αστράγαλο/μέση της κνήμης (για την τεχνική σκούπας μόνο)
Άρθρο 2.1 Περιοχές Στόχου, Απαγορευμένες Τεχνικές και Συμπεριφορές

Δεν επιτρέπεται:

· Επίθεση στο λαιμό, στο κάτωτατο τμήμα της κοιλιακής χώρας, ήπαρ, πόδια, αρθρώσεις, βουβωνική χώρα και στο πίσω μέρος του κεφαλιού και στο σβέρκο.

· Επίθεση με γόνατο, κνήμη, αγκώνα, με λαβή χεριού – μαχαίρι, χτύπημα με το κεφάλι (κουτουλιά), αντίχειρα και ώμο.

· Να γυρίσει με την πλάτη προς τον αντίπαλο, να τρέξει, να πέσει κάτω, σκόπιμο δίπλωμα σώματος, τυφλές τεχνικές, πάλη και σκύψιμο κάτω απο τη μέση του αντιπάλου.
· Απαγορεύονται επιθέσεις με την κνήμη (Πρέπει ο αθλητής να χτυπήσει τον αντίπαλο με το πέλμα)

· Επίθεση προς αντίπαλο που έχει μπλεχτεί στα σχοινιά

· Επίθεση προς αντίπαλο που πέφτει στο δάπεδο ή έχει ήδη πέσει – δηλαδή μόλις ένα χέρι ή ένα γόνατο αγγίξει το δάπεδο.

· Επίθεση στα γόνατα και πόδια κάτω από τα γόνατα με λακτίσματα.

· Έξοδος από το ρινγκ

· Συνέχιση του αγώνα ύστερα από την εντολή «στοπ» (stop) ή «προσωρινή διακοπή» (break) ή μετά την ένδειξη τέλους του γύρου (σήμανση κουδουνιού)

· Η χρήση λιπαρών ουσιών στο πρόσωπο ή στο σώμα
· Η παραβίαση των κανόνων και κανονισμών μπορεί να οδηγήσει σε προειδοποιήσεις, πόντους μείων ή ακόμα και σε αποκλεισμό, αναλόγως με τη σοβαρότητα της παράβασης.

· Να φτύσει ένας αθλητής το προστατευτικό δοντιών του (μασέλα) οικειοθελώς
· Οι επιθέσεις εδάφους

· Ένας αθλητής δεν επιτρέπεται να επιτεθεί στον αντίπαλο όταν ο τελευταίος βρίσκεται στο έδαφος. Ο κεντρικός διαιτητής είναι υπεύθυνος να σταματήσει τον αγώνα άμεσα όταν ένας από τους δύο αθλητές ακουμπήσει το έδαφος με οποιοδήποτε μέρος του σώματος του εκτός των πελμάτων του.

· Να πατηθεί το κεφάλι ή οποιοδήποτε άλλο μέρος του σώματος αθλητή που βρίσκεται στο έδαφος. Τέτοιου είδους ενέργεια μπορεί να οδηγήσει σε πόντους μείων ή και σε αποκλεισμό (ορίζεται με πλειοψηφική απόφαση των κριτών)

· Αντιαθλητική συμπεριφορά. Ένας αθλητής θα λάβει μία προειδοποίηση, στη συνέχεια θα ακολουθηθεί η κανονική διαδικασία ποινών και αποκλεισμού. Σε πρίπτωση όμως σοβαρής αντιαθλητικής συμπεριφοράς, ο αθλητής μπορεί να αποκλειστεί αυτομάτως ή να του δωθεί πόντος μείων από την πρώτη παράβαση, αναλόγως της σοβαρότητας της παραβίασης.

· Στην περίπτωση που ο αθλητής φτύσει τη μασέλα του οικειοθελώς, ο κεντρικός διαιτητής υποχρεούται να διακόψει τον αγώνα άμεσα και να μετρήσει στον αθλητή όπως εάν είχε δεχθεί knock down. Στην περίπτωση που επαναληφθεί η συμπεριφορά θα δεχθεί επίσημη προειδοποίηση.

· Προπονητές / Βοηθοί:
·  Ακατάλληλος διαπληκτισμός / σχολιασμός απόφασης διαιτητή / κριτών
· Ακατάλληλος διαπληκτισμός / σχολιασμός πόντου που δε δόθηκε στον αθλητή
· Επίθεση ή λεκτική βία προς επίσημο αρμόδιο εντός ή εκτός του Ρινγκ

· Σπρώξιμο, αρπαγή χωρίς καμία άλλη πρόθεση, φτύσιμο ή ακόμα και απόπειρα οποιασδήποτε τέτοιας ενέργειας μπορεί να οδηγήσει σε άμεσο αποκλεισμό από την Περιοχή Προπονητή ή και πιθανό μόνιμο αποκλεισμό από το χώρο διεξαγωσής των αγώνων ύστερα από επιθεώρηση της Τεχνικής Επιτροπής
· Προειδοποιήσεις προς προπονητές / βοηθούς που μετριούνται εναντίον του αθλητή

Άρθρο 2.2 Νόμιμες Τεχνικές

Η ακόλουθη τεχνική χεριού μπορεί να εφαρμοστεί:

Άρθρο 2.2.1 Τεχνικές Χεριών

· Όλες οι γροθιές πυγμαχίας

Άρθρο 2.2.2 Τεχνικές Ποδιών

· Εμπρόσθιο λάκτισμα (Front kick)
· Πλάγιο λάκτισμα (sidekick)
· Περιστροφικό λάκτισμα (Roundhouse Kick)
· Λάκτισμα με τη φτέρνα (μόνο με το πέλμα) (Crescent Kick)
· Αγγιστρωτό λάκτισμα (Hook Kick)
· Καρφωτό λάκτιμα (Axe Kick)
· Εναέριο λάκτισμα (Jump Kick)
· Σκούπα
· Spinning kick
Διευκρίνιση: Τα περιστροφικά λακτίσματα (roundhouse kicks) στον κορμό και το κεφάλι επιτρέπονται μόνο εάν ενεργούνται από τον ταρσό (απαγορεύονται οι επιθέσεις με την κνήμη)
Άρθρο 2.2.3 Τεχνικές πτώσεων αντιπάλου
Χρησιμοποιώντας την τεχνική σκούπα (μόνο με τη χρήση αστραγάλου από έξω προς τα μέσα και αντίστροφα) με στόχο την ανισορροπία του αντιπάλου και στη συνέχεια να ακολουθήσει τεχνική γροθιάς / λακτίσματος ή να φερεί τον αντίπαλο που είναι σε ανισορροπία στο δάπεδο ή να αγγίξει ο αντίπαλος με οποιοδήποτε μέρος του σώματος το δάπεδο (εκτός των πελμάτων).

Οι τεχνικές χεριών και ποδιών πρέπει να χρησιμοποιούνται ισάξια καθ’ όλη τη διάκρεια του αγώνα. Οι τεχνικές ποδιών αναγνωρίζονται μόνο όταν φαίνεται ξεκάθαρα η πρόθεση να χτυπηθεί ο αντίπαλος με δύναμη.

Όλες οι τεχνικές πρέπει να χρησιμοποιούνται με πλήρης δύναμη. Οποιαδήποτε τεχνική αποφευχθεί μερικώς ή μπλοκαριστεί, ή απλά ακουμπήσει, γδάρει-τρίψει, ή σπρώξει τον αντίπαλο δεν θα βαθμολογείται.
Άρθρο 2.2.4 Αριθμός λακτισμάτων ανά γύρο

Κάθε αθλητής υποχρεούται να παραδώσει το λιγότερο 6 λακτίσματα ανά γύρο. Πρέπει να δείξει καθαρά την πρόθεση του να χτυπήσει τον αντίπαλό του με λάκτισμα. Ο κάθε αθλητής υποχρεούται να παραδώσει το λιγότερο 18 λακτίσματα στο τέλος κάθε αγώνα (6 ανά γύρο). Στο τέλος του πρώτου γύρου, ο μετρητής λακτισμάτων πρέπει να δώσει αναφορά στον κεντρικό Διαιτητή, ο οποίος με τη σειρά του πρέπει να ενημερώσει τον εκάστοτε αθλητή για τυχόν μικρότερο αριθμό λακτισμάτων. Ο αθλητής θα έχει την ευκαιρία να αναπληρώσει τα υπολειπόμενα  λακτίσματα στον επόμενο γύρο. Στην περίπτωση που ο αθλητής δεν αναπληρώσει τα υπολειπόμενα λακτίσματα του πρώτου γύρου θα του δίνεται ένας πόντος μείον. Εάν εξακολουθεί να έχει υπολειπόμενα λακτίσματα και στον τρίτο γύρο, τότε θα του δίνεται άλλος ένας πόντος μείον. 

Εάν ένας αθλητής παραδώσει 6 λακτίσματα στον πρώτο γύρο άλλα δεν παραδώσει 6 λακτίσματα στο δεύτερο γύρο, ο κεντρικός Διαιτητής πρέπει να ενημερώσει τον αθλητή ότι χρειάζεται να αναπληρώσει τα υπολειπόμενα λακτίσματα στον τρίτο γύρο. Εάν ο αθλητής δεν αναπληρώσει τα υπολειπόμενα λακτίσματα στον τρίτο γύρο, ο κεντρικός Διαιτητής θα του δώσει έναν πόντο μείον. 
Άρθρο 3. Αποφάσεις

Οι αποφάσεις θα λαμβάνονται ως εξής:

· Νίκη με διαφορά πόντων
· Με τη λήξη του αγώνα, ο αθλητής ο οποίος έχει κερδίσει τη νίκη με πλειοψηφική απόφαση των κριτών θα ανακυρήσσεται νικητής (νίκη με πλεοψηφική ψήφο). Στην περίπτωση όπου και οι δύο αθλητές τραυματιστούν ή έχει σημειωθεί Knock Out και για τους δύο και κατά συνέπεια δεν μπορεί να συνεχισθεί ο αγώνας, τότε οι κριτές θα μετρήσουν τους πόντους και των δύο αθλητών μέχρι και το σημείο εκείνο του αγώνα και ο αθλητής με τους περισσότερους πόντους θα ανακηρύσσεται νικητής.
· Νίκη με εγκατάλειψη
· Στην περίπτωση που κάποιος αθλητής εγκαταλέιψει τον αγώνα οικειοθελώς, λόγω τραυματισμού ή οποιασδήποτε άλλης αιτίας, ή εάν αδυνατεί να συνεχίσει τον αγώνα μετά από το διάλειμμα ενός λεπτού μεταξύ των γύρων, τότε ο αντίπαλός του αυτομάτως ανακηρύσσεται νικητής.
· Νίκη από εντολή διαιτητή
· Ύστερα από εντολή διαιτητή (ΤΚΟ)

· Υποβιβασμός
· Εάν κάποιος αθλητής υποβιβασθεί ύστερα από συμβουλή του διατητή, ή εάν λάβει υπερβολικό αριθμό ποινών, ο αγώνας θα διακοπεί και θα ανακηρυχθεί νικητής ο αντίπαλος

· Τραυματισμός
· Στην περίπτωση που ο διαιτητής θεωρήσει κάποιον αθλητή ανίκανο να συνεχίσει τον αγώνα λόγω τραυματισμού ή για οποιονδήποτε άλλο σωματικό λόγο, ο αγώνας θα διακοπεί και ο αντίπαλος θα ανακηρυχθεί νικητής. Το δικαίωμα να παρθεί τέτοιου είδους απόφαση είναι υποχρέωση του διαιτητή ο οποίος μπορεί να συμβουλευτεί τον ιατρό και στη συνέχεια να ακολουθήσει τη συμβουλή. Στην περίπτωση που ο διαιτητής ζητήσει από τον ιατρό να επέμβει, δεν επιτρέπεται κανένας άλλος επίσημος αρμόδιος να παρευρίσκεται στο ρινγκ. Κανένας άλλος δε θα μπορεί να εισέλθει.
· Νίκη από αποκλεισμό
· Στην περίπτωση που κάποιος αθλητής αποκλεισθεί, τότε ο αντίπαλός του αυτομάτως ανακηρύσσεται νικητής. Στην περίπτωση όπου και οι δύο αθλητές αποκλεισθούν η απόφαση να ανακοινωθεί αναλόγως. Ένας αθλητής που έχει απόκλεισθεί δεν επιτρέπται να λάβει οποιοδήποτε ανταμοιβή, μετάλλιο, τρόπαιο ή επίτιμο βραβείο, βαθμό ή τίτλο του διαγωνισμού κατά τον οποίο αποκλείσθηκε, έκτος εάν το Διοικητικό Συμβούλιο αποφασίσει διαφορετικά (σε περίπτωση απουσίας του Διοικητικού Συμβουλίου η απόφαση μπορεί να ληφθεί από το Συμβούλιο Έφεσης ή εάν ούτε αυτό υπάρχει τότε από κάποιον επίσημο αρμόδιο της διοργάνωσης). Οποιαδήποτε τέτοια απόφαση δε ληφθεί απο το Διοικητικό Συμβούλιο τότε υπάρχει η δυνατότητα ύστερα από αίτημα, να υποβληθεί για επανεξέταση και επιβεβαίωση από το Συμβούλιο Έφεσης.
· Νίκη με μη προσέλευση του αντιπάλου
· Εάν ένας αθλητής είναι παρών στο ρινγκ και έτοιμος για τον αγώνα και ο αντίπαλός του δεν έχει εμφανισθεί ύστερα από ανακοίνωση στα μεγάφωνα. Ύστερα από δύο λεπτά, θα σημανθεί ο κώδων και ο διαιτητής θα ανακηρίξει νικήτη των πρώτο αθλητή με μη προσέλευση του αντιπάλου. Ο διαιτητής θα ζητήσει από τους κριτές να σημειώσουν τις καρτέλες βαθμολογίας αναλόγως και στη συνέχεια θα τις συλλέξει και θα καλέσει τον αθλητή στο κέντρο του ρινγκ και θα σηκώσει το χέρι του ως ένδειξη νίκης.
· Ο κανονισμός τριών Knock Down
· Ο κανονισμός τριών Knock Down είναι έγκυρος. Αυτό σημαίνει ότι ο αγώνας θα διακοπεί στην περίπτωση όπου κάποιος αθλητής έχει δεχθεί τρία Knock Down κατά τη διάρκεια του ίδιου αγώνα. Ο διαιτητής ανακηρύσσει νικητή τον αθλητή με ΤΚΟ (βλ. Νίκη από εντολή διαιτητή) ύστερα από το τρίτο Knock Down.
Άρθρο 4. Αλλαγή απόφασης
Όλες οι δημόσιες αποφάσεις είναι καθοριστικές και δεν ενδέχονται αλλαγών εκτός από τις παρακάτω περιπτώσεις:

· Εάν βρεθούν τυχόν λάθη που συνέβησαν στον υπολογισμό των πόντων (βαθμολογία)

· Εάν κάποιος Κριτής δηλώσει ότι έχει κάνει κάποιο λάθος 

· Εάν υπάρχουν εμφανείς παραβάσεις των κανονισμών της WAKO
Ο Παρατηρητής / Διοργανωτής του ρινγκ με τη βοήθεια του Συμβουλίου Έφεσης της WAKO, θα αντιμετωπίζει άμεσα όλες τις διαμαρτυρίες. Ακολούθως των συζητήσεων ο αντιπρόσωπος του Συμβουλίου Έφεσης της WAKO θα ανακοινώνει το επίσημο αποτέλεσμα.

Άρθρο 5. Απονομή πόντων

Στην απονομή πόντων, οι ακόλουθοι κανόνες πρέπει να τηρούνται:

Ένας πόντος δίνεται όταν μία νόμιμη τεχνική εφαρμόζεται σε νόμιμες περιοχές στόχου με βάση τα ακόλουθα κριτήρια.

1. Καλή φόρμα (σωστή τεχνική με απόλυτη ισορροπία)
2. Αυστηρή εφαρμογή (μέγιστη δύναμη και ταχύτητα)

3. Επίγνωση (απόλυτη συγκέντρωση και χωρίς αποστροφή του κεφαλιού κατά τη διάρκεια παράδοσης της τεχνικής)

4. Καλή χρονική στιγμή και σωστή απόσταση (όταν οι τεχνικές έχουν το πιο κατάλληλο αποτέλεσμα)

5. Αθλητική συμπεριφορά (μη κακόβουλη συμπεριφορά κατά τη διάρκεια παράδοσης τεχνικής)

Η απονομή πόντων (σημείων) πρέπει να πραγματοποιείται με βάση τους ακόλουθους κανονισμούς:

Άρθρο 5.1 Οδηγία 1 – σχετικά με τα χτυπήματα (σημεία)
Κατά τη διάρκεια κάθε γύρου, ο κριτής θα σημειώνει την αντίστοιχη βαθμολογία για κάθε αθλητή αναλόγως με τον αριθμό σημείων που κάθε αθλητής έχει δεχτεί. Για να μετρηθεί μία γροθιά ή ένα λάκτισμα σαν σημείο τότε δεν πρέπει αυτές οι ενέργειες να έχουν εμποδισθεί (μπλοκάρισμα) ή σταματηθεί. Το σύνολο των καταγεγραμμλενων σημείων ενός αγώνα θα προσμετρείται στο τέλος κάθε γύρου και θα χορηγούνται στον καλύτερο αθλητή αναλόγως με το βαθμό ανωτερότητάς του. Τα σημεία το οποία δε θα λαμβάνονται υπόψην είναι τα ακόλουθα:

· Εάν είναι αντίθετα με τους κανονισμούς
· Εάν καταλήξουν στο βραχίονα

· Εάν είναι αδύναμα και δεν έχουν προέλθει από τα πόδια, σώμα ή ώμους

· Εάν απόφευχθούν ή εμποδισθούν, μερικώς

· Εάν μόνον ακουμπήσουν, γδάρουν ή σπρώξουν τον αντίπαλο.

Άρθρο 5.2 Οδηγία 2 – σχετικά με τις παραβάσεις
Κατά τη διάρκεια κάθε γύρου ο κριτής δε μπορεί να τιμωρήσει κάθε παράβαση που βλέπει, ανεξάρτητα από το αν ο Διαιτητής τις έχει παρατηρήσει. Ο κριτής πρέπει να ενημερώσει και να επιστήσει την προσοχή του Διαιτητή για την εκάστοτε παράβαση. Στην περίπτωση που ο Διαιτητής δώσει επίσημη προειδοποίηση σε έναν αθλητή ο Κριτής υποχρεούται να το σημειώσει, γράφοντας W στη στήλη FOULS πάνω στο χαρτί βαθμολογιών, χωρίς όμως αυτό να σημαίνει μείον πόντους για τον αθλητή. Όταν ο Διαιτητής αποφασίσει να δώσει μείον πόντο σε έναν αθλητή τότε ο Κριτής θα σημειώσει «-1» στην αντίστοιχη στήλη δίπλα στους πόντους που θα λάβει στο τέλος του γύρου ο ίδιος αθλητής, πιστοποιώντας έτσι ότι πρέπει να αφαιρέσει έναν πόντο στο τελικό αποτέλεσμα του γύρου.

Άρθρο 5.3 Οδηγία 3 – απονομή πόντων (χρησιμοποιώντας το Ηλεκτρονικό Σύστημα Βαθμολόγησης)

Ο Κριτής θα πατάει το κουμπί στο ποντίκι αφου έχει επιλέξει το σωστό αθλητή (Κόκκινη ή μπλε γωνία) για όλες τις νόμιμες τεχνικές (γροθιές, λακτίσματα ή σκούπα) οι οποίες καταλήγουν ξεκάθαρα σε νόμιμους στόχους με ταχύτητα, εστίαση, ισορροπία και δύναμη. Οι πόντοι ξεκινώντας από τον πρώτο γύρο οι πόντοι (σημεία) θα προστίθονται συνεχόμενα από τους κριτές και θα εμφανίζονται σε όλους μέσω μιας οθόνης η οποία θα είναι τοποθετημένη στο τραπέζι του κριτή.  

Στο τέλος του αγώνα, νικητής είναι ο διαγωνιζόμενος ο οποίος έχει συμπληρώσει τη μεγαλύτερη βαθμολογία (περισσότερα σημεία – η βαθμολογία θα εμφανίζεται στην οθόνη).
Στην περίπτωση όπου ο Διαιτητής προσδώσει φάουλ ή προειδοποίηση, πρέπει να τα επιδείξει μπροστά στους κριτές και τον  Επικεφαλή Διαιτητή. Ο χρονομέτρης υποχρεούται να το περάσει στο ηλεκτρονικό σύστημα το οποίο θα εμφανίζεται στην οθόνη.

Στην περίπτωση όπου ο Διαιτητής προσδώσει έναν πόντο μείον θα το επιδείξει μπροστά στους κριτές και στον επικεφαλή διαιτητή. Ο χρονομέτρης υποχρεούται να το περάσει στο ηλεκτρονικό σύστημα. Τότε, θα εμφανιστεί στην οθόνη η αφαίρεση 3 πόντων από την τελική βαθμολογία κάθε κριτή (σύνολο πόντων 9).
Το ηλεκτρονικό σύστημα παρουσιάζει την τρέχουσα βαθμολογία κατάτη διάρκεια του αγώνα. Κάθε στιγμή του αγώνα όλοι είναι ενήμεροι για την κατάσταση των πόντων (σημείων).

Άρθρο 5.3.1 Σε περίπτωση ισοπαλίας (στον ηλεκτρονικό σύστημα)
Στην περίπτωση όπου ο αγώνας λήξει σε ισοπαλία (ίση βαθμολογία μετά το τέλος των 3 γύρων) από έναν ή και περισσότερους κριτές, τότε το ηλεκτρονικό σύστημα αυτομάτως επιλέγει τον νικητή με βάση τον αθλητή που συμπλήρωσε τη μεγαλύτερη βαθμολογία στον τελευταίο γύρο.

Άρθρο 5.4 Απονομή πόντων (χρησιμοποιώντας μετρητές πόντων χειρός – κλίκερς και κάρτες βαθμολογίας)

Ο Κριτής θα πατάει τον μετρητή πόντων χειρός (κλίκερ) για όλες τις νόμιμες τεχνικές (γροθιές, λακτίσματα ή σκούπα) οι οποίες καταλήγουν ξεκάθαρα σε νόμιμους στόχους με ταχύτητα, εστίαση, ισορροπία και δύναμη. Η βαθμολογία που θα αναγράφεται στο κλίκερ θα σημειώνεται στις κάρτες βαθμολογίας με τη λήξη κάθε γύρου. Οι βαθμολογίες θα προστίθονται αναδεικνύοντας ως νικητή τον αθλητή ο οποίος έχει λάβει τον μεγαλύτερο αριθμό πόντων και από τους 3 γύρους για κάθε κριτή (στο αγγλικό λέει για referee – διαιτητή).

Είναι υποχρεωτικό σε Ηπειρωτικά και Παγκόσμια Πρωταθλήματα όλοι οι κριτές να χρησιμοποιούν κλίκερς στην περίπτωση όπου δεν προσφέρεται ψηφιακό σύστημα. Με τη λήξη του αγώνα, ο κριτής θα προσθέτει το συνολικό αριθμό πόντων που έχουν δοθεί και θα ονομάζει τον νικητή ο οποίος έχει λάβει το μεγαλύτερο αριθμό πόντων. Ο κριτής υποχρεούται να κυκλώσει το όνομα του αθλητή επάνω στην κάρτα.

	· Γροθιά
	1 κλικ

	· Λάκτισμα στο σώμα
	1 κλικ

	· Σκούπα που καταλήγει με τον αντίπαλο να ακουμπάει το έδαφος με οποιοδήποτε σημείο του σώματος εκτός πελμάτων
	1 κλικ

	· Λάκτισμα στο κεφάλι
	1 κλικ

	· Εναέριο λάκτισμα στο σώμα
	1 κλικ

	· Εναέριο λάκτισμα στο κεφάλι
	1 κλικ


Άρθρο 5.4.1 Σε περίπτωση ισοπαλίας (Κλίκερ / Κάρτες βαθμολογίας)

Στην περίπτωση όπου ο αγώνας λήξει σε ισοπαλία (ίση βαθμολογία μετά από τους 3 γύρους) για να διευκρινισθεί ποιος είναι ο νικητής, ο κριτής πρέπει να να λάβει υπόψην του τις σημειωμένες ενδείξεις επάνω στις κάρτες βαθμολογίας της WAKO  με τη σωστή σειρά.

Οι προαναφερθέν ενδείξεις με βάση της κάρτες βαθμολογίας της WAKO είναι οι εξής:

· Καλύτερος στον τελευταίο γύρο
· Πιο δραστήριος / ενεργός
· Περισσότερα λακτίσματα
· Καλύτερες άμυνες
· Καλύτερο στυλ και τεχνικές
Στο τέλος όμως, οι κριτές πρέπει να εφαρμόζουν τον κανονισμό 5.3.1, πχ. η νίκη πρέπει να δοθεί στον αθλητή ο οποίος είχε τους περισσότερους πόντους (σημεία) τον τελευταίο γύρο.

Άρθρο 5.5 Οδηγία 4 – Ποινή

· Οι προειδοποιήσεις έχουν ισχύ κατα τη διάρκεια ολόκληρου του αγώνα σε όλους τους γύρους.
· 1η παράβαση – Επίσημη Προειδοποίηση

· 2η παράβαση – Επίσημη Προειδοποίηση Χορήγηση πόντου ποινής -1

· 3η παράβαση – Επίσημη Προειδοποίηση Χορήγηση πόντου ποινής -1

· 4η παράβαση – Αποκλεισμός

Όταν ένας αθλητής φτύσει την προστατευτική μασέλα του οικιοθελώς, ο κεντρικός Διαιτητής πρέπει να σταματήσει τον αγώνα αμέσως και να μετρήσει τον εν λόγω αθλητή όπως για ένα knock down. Εάν επαναλάβει ο αθλητής την ενέργεια τότε πρέπει να λάβει μία επίσημη παρατήρηση. 

Άρθρο 5.6 Κριτήρια για πόντους μείον

· Μη ξεκάθαρο στυλ πάλης

· Σταθερό δίπλωμα σώματος
· Σταθερό και συνεχόμενο σκύψιμο, και γύρισμα πλάτης

· Πολύ λίγη χρήση τεχνικών ποδιών

· 3 προειδοποιήσεις

· Οποιαδήποτε σοβαρή παράβαση των κανονισμών

· Ανεπαρκής λακτίσματα

Άρθρο 5.6.1 Παραπτώματα
Ο αθλητής ο οποίος δεν υπακούει στις εντολές του διαιτητή, παραβιάζει τους κανονισμούς, επιδεικνύει μη αθλητική συμπεριφορά ή πράττει παραπτώματα, μπορεί να λάβει μία επισήμανση, προειδοποίηση ή να αποκλειστεί από τον Διαιτητή χωρίς επίσημη προειδοποίηση. Μόνο 4 επίσημες προειδοποιήσεις μπορεί να λάβει ένας αθλητής κατά τη διάρκεια ενός αγώνα. Η τέταρτη προειδοποίηση θα σημαίνει αυτόματο ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟ (η διαδικασία ξεκινάει από την επίσημη προειδοποίηση, 1ος πόντος μείον, 2ος πόντος μείον, τέταρτη επίσημη προειδοποίηση και κατά συνέπεια αποκλεισμός αθλητή).

Άρθρο 5.6.2 Προειδοποιήσεις που δίνονται στο δεύτερο μέτρημα εναντίον ενός αθλητή

Ο Διαιτητής μπορεί να δώσει μία επισήμανση σε κάποιον αθλητή χωρίς να σταματήσει τον αγώνα ανά πάσα στιγμή. Εάν θέλει να δώσει μία προειδοποίησησε κάποιον αθλητή υποχρεούται να σταματήσει τον αγώνα και να ανακοινώνησει το παράπτωμα. Θα το επιδείξει και στους τρεις Κριτές δείχνοντας με το δάχτυλό του τον αθλητή σε υπαιτιότητα.

Άρθρο 5.6.3 Οι ακόλουθες ενέργειες θεωρούνται φάουλ:
· Χτυπήματα κάτω από τη ζώνη, λαβή, τρικλοποδιά και τα χτυπήματα με γόνατα ή αγκώνες.
· Χτυπήματα με το κεφάλι, τους ώμους, με τον πήχη και τους αγώνες, στραγγάλισμα του αντιπάλου, σύνθλιψη προσώπου με το χέρι ή τον αγώνα, σπρώξιμο του κεφαλιού εκτός των σχοινιών.
· Χτυπήματα με ανοιχτά γάντια, με το εσωτερικό των γαντιών, με τον καρπό,
· Χτυπήματα στην πλάτη του αντιπάλου και συγκεκριμένα στον αυχένα, στη βάση του κεφαλιού και στα νεφρά.
· Επίθεση όταν κρατάει τα σχοινιά ή χρησιμοποιώντας τα αντικανονικά.
· Να ξαπλώνει στο δάπεδο, να παλεύει ή να μην διαγωνίζεται καθόλου.
· Δίπλωμα σώματος
· Χτυπήματα όταν ο αθλητής έχει τον αντίπαλο σε λαβή, ή τράβηγμα του αντιπάλου προς τη γροθιά.
· Λαβή ή κράτημα του χεριού του αντιπάλου ή να τοποθετείται το χέρι κάτω από το χέρι του αντιπάλου.
· Ξαφνικό χαμήλωμα του κεφαλιού κάτω από τη ζώνη του αντιπάλου με τέτοιο τρόπο που να είναι επικύνδινο για τον αντίπαλο.
· Χρησιμοποιώντας ψευδά μέσα για παθητική άμυνα και σκόπιμο πέσιμο για αποφυγή χτυπήματος. 
· Χρήση προσβλητικής και επιθετικής γλώσσας κατά τη διάρκεια του γύρου.
· Άρνηση απόσυρσης ύστερα από την εντολή «BREAK».
· Προσπάθεια χτυπήματος προς τον αντίπαλο ακριβώς μετά την εντολή «BREAK» και πριν την απόσυρση.
· Επίθεση ή προσβολή προς το Διαιτητή οποιαδήποτε στιγμή.
· Όταν μια προειδοποίηση για συγκεκριμένο φάουλ έχει δωθεί, για παράδειγμα δίπλωμα σώματος.
· Φτύσιμο της μασέλας.
Ο Διαιτητής δε θα δώσει επισήμανση σε κάποιον αθλητή ξανά για το ίδιο παράπτωμα. Θα ακολουθήσει μια επίσημη προειδοποίηση και η τρίτη επισήμανση για το ίδιο φάουλ θα σημαίνει ένας πόντος μείον. Εάν ο Διαιτητής θεωρεί ότι εν αγνοία του έχει διαπραχθεί παράπτωμα, υποχρεούται να συμβουλευθεί τους Κριτές .

Άρθρο 6. Στο δάπεδο
Κάποιος αθλητής θεωρείται ότι βρίσκεται «στο δάπεδο» εάν:

· Ακολουθούμενο απο ένα χτύπημα ή σειρά χτυπημάτων ακουμπήσει με οποιοδήποτε μέρος του σώματός του ακουμπήσει το δάπεδο εκτός των πελμάτων του.

· Εάν απελπιστικά κρεμιέται από τα σχοινιά ύστερα από χτύπημα ή σειρά χτυπημάτων.

· Εάν βρεθεί εκτός των σχοινιών, μερικώς ή ολικώς ύστερα από χτύπημα ή σειρά χτυπημάτων

· Εάν ύστερα από ένα βίαιο χτύπημα, δεν έχει πέσει κάτω ή πάνω στα σχοινία, αλλά βρίσκεται σε κατάσταση ημι-συνείδησης (ζάλης) και κατά τη γνώμη του διαιτητή δε δύναται να συνεχίσει τον αγώνα.

· Στη περίπτωση Knock Down, ο Διαιτητής υποχρεούται  να ξεκινήσει το μέτρημα των δευτερολέπτων αμέσως. Όταν κάποιος αθλητής βρίσκεται στο δάπεδο, ο αντίπαλος του πρέπει αμέσως να πάει στην ουδέτερη (λευκή) γωνία, μετά την υπόδειξη του Διαιτητή. Ο αγώνας θα συνεχισθεί μόνο εάν δοθεί εντολή από τον διαιτητή. Εάν ο αθλητής δεν πάει στη λευκή γωνία μετά την εντολή του Δαιτητή, ο Διαιτητής θα σταματήσει το μέτρημα μέχρι να εκτελεσθεί η εντολή του. Το μέτρημα θα συνεχισθεί από εκεί όπου σταμάτησε.
Όταν κάποιος αθλητής βρίσκεται στο δάπεδο, ο Διαιτητής θα μετράει από το 1 μέχρι και το 10 με ενός δευτερολέπτου διάστημα ενδιάμεσα των αριθμών και θα επιδεικνύει κάθε δευτερόλεπτο με το δάχτυλό του έτσι ώστε ο πεσμένος αθλητής να γνωρίζει πόσα δευτερόλεπτα έχουν μετρηθεί. Πρέπει να περάσει ένα δευτερόλεπτο από τη στιγμή που θα πέσει ο αθλητής μέχρι να ξεκινήσει το μέτρημα. Όταν κάποιος αθλητής βρίσκεται στο δάπεδο λόγω χτυπήματος, ο αγώνας δε θα συνεχίσει μέχρι ο διαιτητής να μετρήσει μέχρι και το 8, ακόμα και αν ο αθλητής είναι έτοιμος να συνεχίσει τον αγώνα πριν το τέλος του μετρήματος. Εάν ο αθλητής δε σηκώσει το χέρι του ο Διαιτητής θα συνεχίσει να μετράει μέχρι και το 10, ο γύρος θα τερματιστεί και θα ανακοινωθεί Knock Out.
Εάν κάποιος αθλητής βρίσκεται στο πάτωμα στο τέλος κάποιου γύρου, ο Διαιτητής θα συνεχίσει το μέτρημα ακόμα και μετά τη σήμανση λήξης τους γύρου. Εάν ο Διαιτητής μετρήσει μέχρι και το 10 ο αθλητή θα ανακοινωθεί ότι ηττήθηκε με Knock Out.
Εάν κάποιος αθλητής είναι στο δάπεδοα αφού έχει χτυπηθεί και ο αγώνας συνεχίζεται μετά από το μέτρημα των 8 δευτερολέπτων, αλλά ξαναπέσει ο ίδιος αθλητής χώρις να λάβει καινούριο χτύπημα από τον αντίπαλο, ο Διαιτητής θα ξαναρχίσει το μέτρημα από το 8.
Εάν πέσουν και οι δύο αθλητές ταυτόχρονα το μέτρημα θα συνεχίζει εφόσον κάποιος από τους δύο αθλητές βρίσκεται ακόμα στο πάτωμα.  Εάν και οι δύο αθλητές παραμένουν στο δάπεδο μετά από το μέτρημα των 10 δευτερολέπτων ο αγώνας θα διακοπεί και η απόφαση θα παρθεί με βάση τους πόντους πριν το Knock Out. Αυτό δε θα ισχύει σε αγώνες WAKO-PRO  εκτός εάν ο τρίτος γύρος έχει λήξει. Διαφορετικά θα ανακοινωθεί NO CONTEST (εκτός διαγωνισμού) μεταξύ των δύο αθλητών. Ο αθλητής ο οποίος δεν επιστρέψει μετά το διάλειμμα ή μετά από Knock Down χάνει τον αγώνα.

Άρθρο 7. Διαδικασία μετά από KO, RSC, RSC-H, Τραυματισμό

Εάν κάποιος αθλητής τραυματιστεί κατά τη διάρκεια του αγώνα ο ιατρός είναι ο μοναδικός ο οποίος μπορεί να αξιολογήσει την κατάσταση.

Εάν κάποιος αθλητής παραμένει αναίσθητος, μόνο ο Διαιτητής και ο υπεύθυνος ιατρός επιτρέπονται μέσα στο ρινγκ, εκτός εάν ο ιατρός χρειάζεται επιπλέον βοήθεια.

Άρθρο 7.1.1 Διαδικασία εάν υπάρξει KO, RSC, RSC-H, Τραυματισμός

Εάν κάποιος αθλητής που έχει δεχθεί ΚΟ με χτύπημα στο κεφάλι κατά τη διάρκεια του αγώνα, ή εάν ο Διαιτητής έχει σταματήσει τον αγώνα λόγω σοβαρού τραύματος στο κεφάλι το οποίο τον αποτρέπει από το να συνεχίσει θα εξετάζεται αμέσως μετά από τον ιατρό και θα συνοδεύεται στο νοσοκομείο ή σε οποιοδήποτε άλλο κατάλληλο μέρος με ασθενοφόρο.

Εάν κάποιος αθλητής που έχει δεχθεί ΚΟ με χτύπημα στο κεφάλι κατά τη διάρκεια του αγώνα, ή εάν ο Διαιτητής έχει σταματήσει τον αγώνα λόγω σοβαρού τραύματος στο κεφάλι το οποίο τον αποτρέπει από το να συνεχίσει, δε θα επιτρέπεται να συμμετάσχει σε κανέναν άλλο διαγωνισμό ή αγώνα για μια περίοδο τουλάχιστον 4 εβδομάδων ύστερα από το ΚΟ.
Εάν κάποιος αθλητής που έχει δεχθεί ΚΟ με χτύπημα στο κεφάλι κατά τη διάρκεια του αγώνα, ή εάν ο Διαιτητής έχει σταματήσει τον αγώνα λόγω σοβαρού τραύματος στο κεφάλι το οποίο τον αποτρέπει από το να συνεχίσει, 2 φορές σε διάστημα 3 μηνών, δε θα επιτρέπεται να λάβει μέρος σε κανέναν άλλο διαγωνισμό ή αγώνα για μια περίοδο τουλάχιστον 3 μηνών ύστερα από το ΚΟ ή το RSC-H.

Εάν κάποιος αθλητής που έχει δεχθεί ΚΟ με χτύπημα στο κεφάλι κατά τη διάρκεια του αγώνα, ή εάν ο Διαιτητής έχει σταματήσει τον αγώνα λόγω σοβαρού τραύματος στο κεφάλι το οποίο τον αποτρέπει από το να συνεχίσει, τρεις συνεχόμενες φορές σε περίοδο 12 μηνών, δε θα επιτρέπεται να συμμετάσχει σε κανέναν διαγωνισμό ή αγώναγια μια περίοδο τουλάχιστον ενός χρόνου ύστερα απο το τρίτο ΚΟ ή RSC-H.

Για τους προαναφερθέν περιόδους απαγόρευσης συμμετοχής σε αγώνα (καραντίνα) ο υπεύθυνος ιατρός μπορεί να παρατείνει την περίοδο εάν κριθεί αναγκαίο. Επίσης, οι ιατροί στο νοσοκομείο κατόπιν ιατρικής εξέτασης / τομογραφίας κεφαλιού, μπορούν να παρατείνουν την περίοδο. 
Η περίοδος καραντίνας σημαίνει ότι ο αθλητής δεν μπορεί να λάβει μέρος σε κανένα διαγωνισμό kickboxing σε οποιοδήποτε στυλ. Οι περίοδοι καραντίνας είναι «ελάχιστοι περίοδοι» και δεν μπορούν να παρακαμφθεί ακόμα και αν κάποια τομογραφία δείξει ότι δεν υπάρχουν ορατές βλάβες.

 Ο Διαιτητής θα ενημερώσει τους Ένορκους και τους Κριτες να σημειώσουν ΚΟ, RSC-H ή RSC στις κάρτες βαθμολόγησης, όταν εκείνος έχει σταματήσει τον αγώνα λόγω ανικανότητας του αθλητή να συνεχίσει τον αγώνα λόγω χτυπημάτων στο κεφάλι. Το ίδιο πρέπει να σημειωθεί και από τον Διευθύνον Διαιτητή εν εργασία στο συγκεκριμένο ρινγκ στο Δελτίο Αθλητή του συγκεκριμένου αθλητή. Αυτό θα θεωρηθεί και το επίσημο αποτέλεσμα του αγώνα και δε μπορεί να ανατραπεί.
Πριν τη συνέχιση του αθλήματος ύστερα από απαγόρευση, όπως έχει περιγραφεί πιο πάνω, ο αθλητής , ύστερα από ειδική ιατρική εξέταση, θα πρέπει να δηλώνετε κατάλληλος για να λάβει μέρος σε διαγωνισμούς από αθλήιατρο.
Όταν έχει καταγραφεί ΚΟ ή RSC-H ο αθλητής υποχρεούται να κάνει μαγνητική τομογραφία στο κεφάλι.

Άρθρο 7.2 Διαδικασία σε περίπτωση τραυματισμών γενικά

Σε περίπτωση τραυματισμών, εκτός KO ή RSC-H ο ιατρός μπορεί να δώσει την ελάχιστη περίοδο καραντίνας και να προτείνει θεραπεία σε νοσοκομείο.

Ο ιατρός μπορεί να απαιτήσει άμεση θεραπεία σε νοσοκομείο.

Εάν κάποιος αθλητής ή κάποιος αντιπρόσωπος της εθνικής ομάδας του αθλητή αρνηθούν την ιατρική συμβουλή, ο ιατρός υποχρεούται να αναφέρει άμεσα με γραπτή αναφορά προς το Διευθύνων Διαιτητή ή τον αντιπρόσωπο της WAKO, ότι κάθε ιατρική ευθύνη δεν έχει γίνει αποδεκτή και ότι βρίσκεται υπό την ευθύνη του αθλητή και της ομάδας του. Παρόλα αυτά το επίσημο αποτέλεσμα και η περίοδος καραντίνας έχουν ισχύ και είναι έγκυρα.

Άρθρο 8. Χειραψία

Πριν και μετά από κάθε αγώνα, οι αθλητές θα κάνουν χειραψία ως ένδειξη ευγενούς άμιλλας με βάσει τους κανονισμούς του kickboxing. Η χειραψία πραγματοποιείται πριν από την έναρξη του πρώτου γύρου και μετά την ανακοίνωση της απόφασης. Απαγορεύονται οι χειραψίες ενδιαμέσου των γύρων.

Άρθρο 9. Χρήση ναρκωτικών ουσιών

Απαγορεύεται η κατάποση (χρήση) οποιουδήποτε ναρκωτικού, φαρμάκου ή χημικής ουσίας από τον αθλητή, η οποία δε βρίσκεται στο διαιτολόγιό του. Οποιοσδήποτε αθλητής ή επίσημος αρμόδιος που παραβιάζει τον κώδικα μπορεί να αποκλειστεί ή τεθεί σε αναστολή από την WAKO.

Οποιοσδήποτε αθλητής αρνηθεί να υποβληθεί σε ιατρική εξέταση ή έλεγχο ναρκωτικών ουσιών μετά από αγώνα, για να διαπιστωθεί ότι δεν έχει παραβιάσει τους κανονισμούς, μπορεί να αποβληθεί ή να τεθεί σε αναστολή. Το ίδιο μπορεί να συμβεί και σε κάποιον επίσημο αρμόδιο που ενθαρρύνει αυτή την άρνηση.

Η χρήση τοπικών αναισθητικών επιτρέπεται, εφόσον έχει συμφωνηθεί από κάποιον ιατρό της Ιατρικής Επιτροπής. Η WAKO αναφέρεται και υιοθετεί τους κανονισμούς ναρκωτικών ουσιών της WADA.

Άρθρο 10. Ιατρική Συμπεριφορά

Ο αθλητής θα επιτρέπεται να συμμετάσχει σε Διεθνής διαγωνισμούς μόνο εφόσον έχει δηλωθεί κατάλληλος για αυτό από κάποιον αθλίατρο, αναγνωρισμένο από την Ομοσπονδία υπό την οποία διεξάγονται οι αγώνες, ή από την Ιατρική Επιτροπή της WAKO κατά τη διάρκεια Ηπειρωτικών και Παγκόσμιων Πρωταθλημάτων.

Όλοι οι αθλητές που διαγωνίζονται στο εξωτερικό υποχρεούνται να φέρουν επικυρωμένο πιστοποιητικό από ιατρό, το οποίο βεβαιώνει ότι προτού φύγει από τη χώρα του, βρισκόταν σε καλή φυσική κατάσταση χωρίς τραυματισμούς, λοιμώξεις, μολύνσεις ή άλλα ιατρικά προβλήματα τα οποία θα μπορούσαν να επηρεάσουν την ικανότητά του να διαγωνισθεί στη χώρα φιλοξενίας. Το πιστοποιητικό αυτό θα επισυνάπτεται στο διαβατήριο της WAKO του αθλητή με βάσει την πρακτική του συνδέσμου του και αναλόγως θα παρουσιάζεται.

Η ιατρική εξέταση θα ακολουθείται από την ζύγιση.

Μονόφθαλμοι, κωφοί, άλαλοι και επιληπτικοί αθλητές δεν επιτρέπονται στο kickboxing. Απαγορεύονται οι σκληροί φακοί επαφής όταν ο αθλητής βρίσκεται στο ρινγκ.

Ο αθλητής απαγορεύεται να διαγωνισθεί σε αγώνα εάν έχει επίδεσμο πάνω σε πληγή, εκδορά, τραύμα, έλκωση, ή ροή αίματος στο κεφάλι ή πρόσωπο, συμπεριλαμβανομένου τη μύτη και τα αυτιά. Μπορεί να επιτραπεί να συμμετάσχει εάν η έλκωση προστατεύεται από κολλώδιο. Η απόφαση αυτή θα παρθεί από τον ιατρό που θα εξετάσει τον αθλητή την ημέρα του διαγωνισμού.

Άρθρο 10.1 Βοηθός Ιατρού

Κάποιος αναγνωρισμένος αθλίατρος πρέπει να είναι παρών κατά τη διάρκεια του διαγωνισμού και δεν επιτρέπεται να φύγει από το πόστο  του πριν το τέλος του τελευταίου αγώνα ή προτού δει τους αθλητές που θα λάβουν μέρος σε αυτό τον αγώνα. Πρέπει να υπάρχει προσωπικό ασθενοφόρου στο χώρο διεξαγωγής του διαγωνισμού.

Άρθρο 11. Όριο ηλικίας για τους αθλητές

Αθλητές ηλικίας μικρότερης των 19 ετών και μεγαλύτερης των 40 ετών δεν επιτρέπεται να λάβουν μέρος σε SENIOR Παγκόσμια ή Ηπειρωτικά πρωταθλήματα ούτε σε SENIOR Διεθνή διαγωνισμούς.

Τα ίδια επιτρεπόμενα όρια ηλικίας ισχύουν και για τις γυναίκες (19-40 ετών).

Προσδιορισμοί για Βετεράνους στα Αθλήματα Ρινγκ: Εάν κάποιος αθλητής της κατηγορίας βετεράνων θελήσει να συμμετάσχει σε senior κατηγορία πρέπει να έχει στην κατοχή του όλες τις ιατρικές εξετάσεις και πιστοποιητικά που δηλώνουν ότι είναι κατάλληλος για να διαγωνισθεί και θα πρέπει να ζητηθεί ειδική άδεια που θα εκδοθεί από την έδρα της WAKO.

Άρθρο 12. Συμφωνίες

Είναι επιθυμητό ότι όλοι οι Σύνδεσμοι / Ομοσπονδίες που είναι συνδεδεμένοι με τη WAKO να βεβαιώνονται ότι οι κανονισμοί τους συνάδουν με αυτούς της WAKO, όσο το δυνατόν περισσότερο, έτσι ώστε να εξασφαλίζεται η ομοιομορφία των κανονισμών kickboxing παγκοσμίως.

Άρθρο 13. Σημείωση

Για καλύτερη αναγνωσιμότητα σε ολόκληρο το κείμενο χρησιμοποιούνται αρσενικές αντωνυμίες. Όμως, όλα όσα αναφέρονται αφορούν και ισχύουν και για τα δύο φύλα. Αυτοί οι κανονισμοί θα παραμείνουν σε ισχύ το λιγότερο για 2 χρόνια από τις 28 Σεπτεμβρίου 2011 μέχρι τη συνέλευση του Διοικητικού Συμβουλίου της WAKO το 2013.
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